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am 23. April 2022

Das Zehntel

Wichtige Teilnehmerinformationen
In diesem Jahr wird die 24. Aufl age des Zehntels gefeiert und wir freuen uns sehr dich und deine 

Familie am Veranstaltungstag begrüßen zu dürfen. Bitte lies diese Teilnehmerinfos aufmerksam 

durch. Sie helfen dir dich auf dem Veranstaltungsgelände zurechtzufi nden und enthalten alle 

wichtigen Details rund um deinen Lauf. Wir wünschen dir viel Spaß und ein erfolgreiches Finish!

Dein Zehntel-Team

Für die teilnehmenden Kinder und Jugendlichen fi ndet am Veranstaltungstag keine G-Kontrolle statt. 
Um eine schulische Testung auf SARS-CoV-2 am Freitag, 22. April 2022 aller Teilnehmer/innen wird 
jedoch ausdrücklich gebeten.

Bitte beachten Sie, dass für Teilnehmer/innen und deren Begleitpersonen auf dem gesamten Veran-
staltungsgelände und bei der Abholung der Startunterlagen Maskenpfl icht gilt (ab dem 15. Lebensjahr 
verpfl ichtend FPP2).

Empfohlener Veranstaltungsablauf für alle Teilnehmer/innen:
• frühzeitige Startnummernabholung auf der Marathonmesse Marathon Hamburg Expo 2022 
 (Freitag, den 22.04.2022 – Messehalle A3)
• Anreise am Veranstaltungstag über U3 Feldstraße, U2 Messehallen, U1 Stephansplatz oder 

S-Bahn Dammtor
• frühzeitiger Treffpunkt mit der Gruppe an einem individuell vereinbarten Sammelpunkt (Meeting Point)
 in der Messehalle B6 der Hamburg Messe (s. Lageplan / Zugang über die Straße „Bei den Kirchhöfen“
 durch die Messetore B5 und B6). Bitte beachten Sie die geltende Maskenpfl icht (ab dem 15. Lebensjahr 

verpfl ichtend FPP2).
• Rechtzeitige „Abgabe“ der Kinder in der Messehalle B6 der Hamburg Messe (s. Lageplan/ Zugang über

die Straße „Bei den Kirchhöfen“ durch die Messetore B5 und B6)
• Eltern, Lehrer/innen, Angehörige und Fans gehen über die Straße „Holstenglacis“ in die „Karolinen-

straße“ zum Start-/Zielbereich und zur Strecke
• Nach dem  Lauf gehen Eltern, Lehrer/innen, Angehörige und Fans den gleichen Weg wieder zurück in die 

Messehalle B6
• Empfang der Kinder am entsprechenden Meeting Point
• Die Medaillengravur befi ndet sich in diesem Jahr wieder bei den Meeting Points in der Halle B6.
• Zur Siegerehrung am Fernsehturm gelangt man über die Straße „Bei den Kirchhöfen“ und die  

„St. Petersburger Straße“. 
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Start | Ziel:
Gestartet wird auf der Karolinenstraße auf Höhe der Flora-Neumann-Straße in Richtung Gnadenkirche. 
Start und Ziel sind durch die Zeitmess-Matten sowie den Start-/Zielbogen gekennzeichnet.

Anreise zum Veranstaltungsgelände:
• von der U-Bahn Messehallen (U2) kommend über die Straße „Bei den Kirchhöfen“ und das Tor B6  

in die Messehalle B6
• von der U-Bahn Stephansplatz (U1) kommend über den „Messeschnellweg“ (durch Planten un  

Blomen) und die Straße „Bei den Kirchhöfen“ über das Tor B5 in die Messehalle B6
• von der U-Bahn Feldstraße (U3) kommend über die Straßen „Holstenglacis“ und „Bei den Kirchhöfen“ 

über das Tor B6 in die Messehalle B6
• vom Dammtor-Bahnhof (S-Bahn) kommend über den „Messeschnellweg“ (durch Planten un Blomen) 

und die Straße „Bei den Kirchhöfen“ über das Tor B5 in die Messehalle B6

Zugang zum Start:
Der Zugang zum Vorstartbereich (Kinderabgabe) erfolgt über die Straße „Bei den Kirchhöfen“ (durch die 
Messetore B5 und B6). In der Messehalle B6 befinden sich die Meeting Points und der direkte Zugang zur 
Athletes Area. Diese ist nur mit einer gültigen Startnummer bzw. Akkreditierung zugänglich. In der Athletes 
Area können Taschen zur Kleiderablage abgegeben werden. Die Ablage dort erfolgt auf eigene Gefahr!

Start:  08:30 Uhr:  1. Lauf Grundschulen (Vorschule - Klasse 4)
	 11:00 Uhr:   2. Lauf Grundschulen (Vorschule - Klasse 4 / Special Olympics Hamburg e.V.)
	 13:30 Uhr:   weiterführende Schulen (Klasse 5 - 12 bzw. bis Jg. 2005)
Alle Starts finden auf der Karolinenstraße statt.

WICHTIGE Hinweise zur Anbringung der Startnummer:
Auf der Rückseite der Startnummer befindet sich der Transponder / Zeitmesschip für die Zeitmessung. 
Es handelt sich um einen Einweg-Chip, der nicht zurückgegeben werden muss. Um eine problemlose 
Zeitmessung gewährleisten zu können, bitten wir dich folgende Punkte unbedingt zu beachten:
• Befestige die Startnummer gut sichtbar im Bereich der Brust
• Bitte die Startnummer im Bereich des Transponders nicht knicken
• Der Startblock ist anhand eines Buchstabens auf der Startnummer ersichtlich
•	Die drei Startzeiten sind farblich markiert (Gelb: 1. Lauf der Grundschulen, Rot: 2. Lauf der  

Grundschulen, Blau: weiterführende Schulen)

Startaufstellung:
Die Startaufstellung beginnt jeweils ca. 45 Minuten vor dem Start (1. Lauf der Grundschulen:  
ca. 7:45 Uhr, 2. Lauf der Grundschulen ca. 10:15 Uhr, weiterführende Schulen: ca. 12:45 Uhr).  
Die Teilnehmer/innen werden vom Eingang in die Atheletes Area von Helfern zu den entsprechenden 
Startblöcken (siehe Startnummer) begleitet.
Grundschulen – Die Startaufstellung erfolgt nach Klassenstufen in einzelnen Startgruppen:
Klasse 4 in Block A - Klasse 3 in Block B - Klasse 2 in Block C - Klasse 1/Vorschule/Special Olym-
pics in Block D 
Weiterführende Schulen – Auch hier erfolgt die Startaufstellung nach Klassenstufen:
ab Klasse 9 in Block A - Klasse 8 in Block B - Klasse 7 in Block C - Klasse 6 in Block D - Klasse 5 
in Block E

Laufstrecke:
Nachdem der Start auf der Original Marathonstartlinie in der Karolinenstraße erfolgt ist, verläuft die  
Strecke wie in Vorjahren über die Straßen rund um die Hamburg Messe sowie einen Abschnitt durch 
Planten un Blomen. Wer die Kinder zwischen Start und Ziel noch einmal sehen möchte, begibt sich 
nach dem Start zur Event Area (Ecke St. Petersburger Straße). Hier führt die Rennstrecke direkt 
durch die Event Area. Der Rundkurs wird einmal durchlaufen und ist durch Streckenposten abgesichert.



www.daszehntel.de

Laufbegleitung:
Alle Läufe werden von zahlreichen erfahrenen Begleitläufer/innen unterstützt. Diese werden vom Veran- 
stalter gestellt.

Zielverpflegung:
Im Nachzielbereich befindet sich auf der linken Seite eine Wasserstelle. Unser Partner REWE stellt allen
Teilnehmer/innen einen Verpflegungsbeutel mit Obst, Keksen, Getränken und einem Müsliriegel zur 
Verfügung. 

Siegerehrung:
Die  Siegerehrungen  erfolgen  nach  den  Zieleinläufen zu  den  folgenden  Zeiten auf der Bühne am 
Fernsehturm:
Einlaufehrung 1. Lauf Grundschulen: 	 10:00 Uhr
Einlaufehrung 2. Lauf Grundschulen: 	 12:30 Uhr
Special Olympics Hamburg e.V.: 		  12:45 Uhr
Gesamtsiegerehrung weiterf. Schulen: 	 14:45 Uhr 
Vereine: 				             ab 15:00 Uhr  
Die Gesamtsiegerehrung  für  die  schnellste  Grundschule  entfällt  aufgrund  der Aufteilung  der  Schüler/
innen  auf  zwei  Läufe  vor  Ort.  Die finalen Ergebnisse dieser Wertung werden auf der Website aufge-
führt und die Sieger bekommen ihren Preis im Rahmen einer Siegerehrung im REWE Center Altona am 
27.04.2022 um 13:00 Uhr. Weitere Informationen zum Termin erhalten die Siegerschulen per Mail nach 
dem Event.

Medaillen:
Jede/r Teilnehmer/in erhält nach dem Zieleinlauf beim Betreten der Athletes Area eine Medaille.  
Diese kann nach dem Lauf mit seinem/ihrem Namen und der gelaufenen Zeit für 5,00 Euro in der   
Messehalle B6 (bei den Meeting Points) graviert werden.

Ergebnisse:
Die Ergebnisse werden nach dem Lauf auf der Website www.daszehntel.de veröffentlicht.

Urkunden:
Jede/r Teilnehmer/-in kann sich nach dem Lauf auf der Website www.daszehntel.de seine/ihre Urkunde 
ausdrucken.

Mannschaftswertung:
Eine gemeinsame, altersklassenübergreifende Mannschaftswertung für Schulen erfolgt durch Zeitaddi-
tion, bei der jeweils 5 Jungen und 5 Mädchen der Klassen „Vorschule“ – 4 (Grundschule) oder ab der  
5. Klasse (weiterführenden Schule) in der Reihenfolge des Einlaufs eine Mannschaft bilden. Eine ge-
meinsame, altersklassenübergreifende Mannschaftswertung für Vereine erfolgt durch Zeitaddition, bei der  
10 Läufer/innen in der Reihenfolge des Einlaufs eine Mannschaft bilden. Alle Teilnehmer/innen müssen in 
ihrer jeweiligen Jahrgangsgruppe starten. Wir bitten alle Vereine und Schulen zu überprüfen, ob die Schu-
le/der Verein einheitlich und richtig bei allen gemeldeten Teilnehmer/innen geschrieben ist.

Unfallhilfestellen:
Ausreichend Sanitäter stehen entlang der Strecke, im Zielbereich sowie in der Event Area.

Treffpunkte | Meeting Points:
In der Messehalle B6 befinden sich die Meeting Points. Diese sind mit großen Buchstaben (A-Z) auf 5m 
hohen Flaggen gekennzeichnet. Aufgrund der Vielzahl an Teilnehmer/innen, empfehlen wir auf die Rück-
seite der Startnummer die Telefonnummer einer Betreuungsperson zu schreiben und einen eindeutigen 
Treffpunkt (an einem Schild eurer Wahl, z.B.: Anfangsbuchstabe der Schule oder Name) auszumachen.

Verlorene Kinder:
Falls ihr Teilnehmer/innen vermisst, meldet euch bitte an der Kinderfundstelle sowie am Infopoint in 
der Messehalle B6. Bitte weist auch eure Teilnehmer/innen darauf hin.


